
Vidösternsimmet Sprint, Värnamo 
Lördagen den 2 februari arrangerades tävlingen Vidösternsimmet Sprint i Värnamo. 

Där på plats hade Ljungby simsällskap fem tävlingssugna simmarna.  

 

Först i vattnet ifrån Ljungby var Vera Larsson-Refónd på distansen 50 m frisim. Hon 

simmade ett kanon lopp där hon slog till med ett nytt personbästa på tiden 38.23.  

 

Kort därefter var det två tjejer i åldersklassen flickor 11 år och yngre från Ljungby ss 

som ställde upp i distansen 50m frisim. Agnes Lundahl och Vilma Ilyes ställde upp och 

båda simmade två bra lopp. Agnes på en tid av 57.39 och Vilma på tiden 39.98.  

 

På eftermiddags passet simmade Victor Bogren-Karlsson distansen 25m fjäril, där han 

knep en silvermedalj med tiden 20.51. Victor simmade även fler fina lopp under dagen.  

 

På plats från Ljungby ss var även simmaren Emilia Carlsson. Hon simmade många bra 

lopp under dagen. Ett av de var på distansen 50m ryggsim där hon slog till med ett nytt 

personligt rekord på tiden 42.83.  

 

Tränare från Ljungby simsällskap på tävlingen var Ida Persson. Hon var mycket nöjd 

och stolt över alla simmarna, och tyckte att dem hade gjort bra insatser allihopa. 


